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Wie bringen Sie Beruf und Familie zusammen? 

Entwickeln Sie das zu Ihnen passende Vereinbarkeitsmodell! 

 

Wobei Sie das Coaching des abz*austria unterstützen kann: 

���� Ihre Arbeit für Familie und Beruf zu organisieren und effizient zu gestalten 

���� Ihre Zeit zu managen 

���� Ihre Kompetenzen aus der neuen Lebenssituation für das Berufsleben zu nutzen 

���� Ihre individuellen beruflichen Ziele weiterzuverfolgen 

���� Schließlich: Ihren Beruf und Ihre Familie zu leben 

 

Wann Sie das Coaching Beruf und Familie des abz*austria in Anspruch nehmen können: 

���� bereits vor der Geburt Ihres Kindes 

���� während der Elternkarenz oder Elternteilzeit 

 

Für Väter bietet das abz*austria ein Spezial-Coaching an. 

 

Termine und Dauer 

Die Anzahl und Häufigkeit der Termine werden im Erstgespräch vereinbart.  

 

Kosten 

Erstgespräche bis Dezember 2008 kostenlos. Kosten für weitere Termine auf Anfrage. 

 

Rückfragen und Anmeldung 

Tel.: abz*austria +43-1-66 70 300-22; E-Mail: karenzkompetenz@abzaustria.at 

COACHING BERUF UND FAMILIE COACHING BERUF UND FAMILIE 

auch speziell für Väter 


