abz*austria

kompetent fir frauen und wirtschaft

FiT —Zentrum Weinviertel 2010

FiT = Frauen.in Handwerk und Technik

= Das FiT-Programm richtet sich an beim AMS vorgemerkte Frauen mit Interesse an einer
Ausbildung in handwerklichen, technischen oder anderen nicht traditionellen Berufen.
Einschlagige Vorkenntnisse oder Qualifikationen sind nicht notwendig!

= Zielist es, Frauen fir bisher manner-dominierte Bereiche zu begeistern und Ausbildungen zu
fordern, die mit verbesserten Jobchancen und Verdienstmdglichkeiten verbunden sind.
Gefordert werden konnen z.B. Lehrabschlisse, der Abschluss von Fachschulen, Kollegs und
Fachhochschulen sowie Ausbildungen Gber Implacementstiftungen.

= Das FiT-Zentrum bietet Information, Beratung, Orientierung, Qualifizierung, Ausbildungsbegleitung,
und unterstiitzt bis zum Berufseinstieg.
Unser Angebot:

= Informationsveranstaltungen

=  Schnupperworkshops

= Perspektivenerweiterungen - Berufsorientierungskurse
= Basisqualifizierungen

= Durchgehende Beratung und Begleitung

Das Programm wird an verschiedenen Standorten in den Bezirken Hollabrunn, Stockerau,
Mistelbach, Ganserndorf und Wien 21 angeboten.

Sie méchten mehr liber die vielfaltigen Méglichkeiten im Rahmen von FiT erfahren?
Dann laden wir Sie gerne zu einer unserer Infoveranstaltungen ein. (TAS 138029)
Den nachsten fir Sie passenden Termin und Ort vereinbaren Sie bitte

fur die Bezirke Ganserndorf und Korneuburg mit:  fiir die Bezirke Mistelbach und Hollabrunn mit:
Mag.2 Martina Leopold Tel: 0650 51 905 93 Barbara Sulzbacher Tel: 0650/51 90 594
Email: martina.leopold@frauenfuerfrauen.at Email: barbara.sulzbacher@frauenfuerfrauen.at

oder Sie wenden sich an lhre/n AMS Beraterin

Projektleiterin:

Mag.2 Karin Wolf

Tel: 01/ 66 59 250, Fax: 01/ 66 59 250 DW 5 Email: fitzentrum-weinviertel@abzaustria.at
1210 Wien, Brunnerstrale 73b/3.0G/Top6

Das FiT-Zentrum Weinviertel wird gefordert aus Mitteln des AMS Niederdsterreich und wird durchgefiihrt von
abz*austria — kompetent fiir frauen und wirtschaft (www.abzaustria.at) in Zusammenarbeit mit dem
Frauenberatungs- und Bildungszentrum FRAUEN fiir FRAUEN (www.frauenfuerfrauen.at)
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Ziele und Inhalte:

= Informationsveranstaltungen:
= Sie erhalten erste Informationen tber technische und handwerkliche Berufsbilder,
Berufschancen, Rahmenbedingungen, Voraussetzungen, Ausbildungsangebote im Rahmen
von FiT.
= Wir beantworten Fragen und beschaftigen uns mit Ihren speziellen beruflichen Interessen und
lhren individuellen Voraussetzungen.
= Wir informieren Sie Uber alle Angebote des FiT-Zentrums.

= Beratung, Clearing und Outplacement:
= Von Beginn an stehen Ihnen erfahrene Beraterinnen flr Coachings im Einzel —und/oder
Gruppensetting zur Verfugung und unterstutzen Sie auf Inrem Weg durch das FiT-Programm,
Ihre FiT-Ausbildung bis in Ihren neuen Job.
= Wir unterstutzen Sie bei der Erforschung lhrer Potentiale und Fahigkeiten.
= Sie recherchieren lhre Mdglichkeiten und Chancen in handwerklich technischen Berufsfeldern.

= Schnupperworkshops:
= Sie haben die Mdglichkeit unterschiedliche Materialien, Werkzeuge und Arbeitsablaufe aus
Technik, Elektronik und Handwerk aus der Holz-, Metall- bzw. EIektrobranche kennen zu lernen
und auszuprobieren. PN

= Perspektivenerweiterungen — Berufsorientierungskurse:

= In dieser KursmaRnahme recherchieren Sie Berufsbilder sp€z
Arbeitsbereich sowie die Chancen am Arbeitsmarkt, Einkom
Ausbildungswege.

= Der Kurs schlielt mit der Erstellung eines Karriereplans ab, der die nachsten Schritte fiir lhre
berufliche Zukunft beinhaltet.

= Angeboten werden u.a. individuelles Coaching, Exkursionen, praktischer Werkstattenunterricht,
bedarfsgerechte Basisqualifizierung in EDV, Mathematik, Englisch, Deutsch, die Erweiterung
von Schlissel- und Sozialkompetenzen uvm.

im nicht traditionellen
smaglichkeiten und mogliche

= Basisqualifizierungen:

= In unseren Berufsvorbereitungskursen erhalten Sie u.a. fachliche Qualifikationen in den
Bereichen, die Sie im spateren Beruf brauchen wie z.B. EDV, Mathematik, Physik, technisches
Englisch, Deutsch, technisches Zeichnen oder technisch-handwerkliche Grundkompetenzen
(Werkstatten-Workshops zum Ausprobieren).

= Weitere Themen zu denen wir Kurzworkshops anbieten sind etwa: Die Rolle der Frau in
mannerdominierten Berufen, Zeit- und Selbstmanagement, Lernen lernen, Kommunikation und
Konfliktmanagement, Bewerbung und Selbstprasentation,...

= |n einem mehrwdchigen Berufspraktikum kénnen Sie Ihren geplanten Beruf ausprobieren und
so neue berufliche Erfahrungen sammeln.

Das FiT-Team Weinviertel freut sich auf Inr Kommen!
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